
Школьный спортивный клуб -  общественная организация учителей и 
учащихся, способствующая развитию физической культуры, спорта в школе.

Школьный спортивный клуб создается с целью организации и 
проведения спортивно-массовой работы в образовательном учреждении во 
внеурочное время.

Общее руководство клубом осуществляется Советом клуба. Состав 
Совета клуба утверждается приказом директора образовательного 
учреждения.

2 Задачи спортивного клуба.

Задачами спортивного клуба являются:

♦> активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех 
учащихся в спортивной жизни школы;

♦♦♦ укрепление здоровья и физического совершенствования учащихся 
общеобразовательных школ на основе систематически организованных 
обязательных внеклассных спортивно-оздоровительных занятий всех 
детей;

❖  закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся 
полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 
необходимых физических качеств;

♦♦♦ воспитание у школьников общественной активности и трудолюбия, 
творчества и организаторских способностей;

♦S* привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных 
спортсменов, ветеранов спорта, родителей учащихся школы; 
профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой 
среде, выработка потребности в здоровом образе жизни.

_________________ 3 Функции клуба.

Основными функциями школьного спортивного клуба являются:

обеспечение систематического проведения, не менее 2-3 раз в неделю, 
внеклассных физкультурно-спортивных мероприятий с учащимися;

❖  организация постоянно действующих спортивных секций и групп 
общей физической подготовки для учащихся;



п р о в ед ен и е  вн у тр и ш ко л ьн ы х  со р евн о ван и й , то в ар и щ еск и х  сп о р ти в н ы х  
встр еч  м еж д у  классам и  и д р у ги м и  ш колам и ;

❖  о р ган и зац и я  у ч асти я  в со р евн о ван и ях , п р о в о д и м ы х  о р ган ам и  
у п р ав л ен и я  об разован и я ;
п р о в ед ен и е  сп о р ти в н ы х  п р азд н и ко в , п о к азател ь н ы х  вы сту п л ен и й  
вед у щ и х  сп о р тсм ен о в  ш колы , рай он а , города;
п р о в ед ен и е  ш и р о ко й  п р о п аган д ы  ф и зи ч еск о й  к у льту р ы  и сп о р та  в 
ш коле;
р асш и р ен и е  и у к р еп л ен и е  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о й  базы  ш колы  
(о б о р у д о ван и е  ш ко л ьн ы х  сп о р ти в н ы х  со о р у ж ен и й  и у х о д  за  н и м и , 
р ем о н т  сп о р ти в н о го  и н вентаря);

*1* ф о р м и р о ван и е  сб о р н ы х  ко м ан д  о б р азо в ательн о го  у ч р еж д ен и я  д ля  
у ч асти я  в  со р евн о ван и ях  бо л ее  вы сокого  р ан га  (го р о д ск и е , р ай о н н ы е  и 
к р аевы е  со р евн о ван и я).

4 Организация работы спортивного клуба школы.

Общее руководство деятельностью спортивного клуба школы 
осуществляет директор Школы. Н еп о ср ед ствен н о е  о р ган и зац и о н н о е  и 
м ето д и ч еск о е  р у к о в о д ств о  о су щ еств л яет  п р ед сед ател ь  С о вета  сп о р ти в н о го  
клуба, н азн ач аем ы й  д и р ек то р о м  ш колы . Р у к о во д ство  р аб о то й  в к лассах  
о су щ еств л я ю т  ф и зк у л ь ту р н ы е  орган и зато р ы  из ч и сл а  у ч ащ и х ся , и зб и р аем ы е 
н а  у ч еб н ы й  год.

С п о р ти вн ы й  клуб  еж его д н о  н а  своем  со б р ан и и  и зб и р ает  С о вет  из 5-9 
ч ел о век  (зам ести тел ь  п р ед сед ател я , секр етар ь , п р ед сед ател ь  ко л л еги и  судей  
и член ы  С овета), к оторы й  н еп о ср ед ствен н о  р у к о во д и т  его  р аб о то й . М еж д у  
ч л ен ам и  С о в ета  р асп р ед ел я ю тся  о б язан н о сти  по р у к о во д ств у  ком и сси ям и : 
сп о р ти в н о -м ассо в о й  р аб о ты , о р ган и зац и о н н о -м ето д и ч еск о й  р аб о ты , 
п р о п аган д е  ф и зи ч еск о й  к ультуры  и сп орта , п о д го то вк е  о б щ ествен н ы х  
и н стр у к то р о в  и судей , х о зяй ствен н о й , и др.

С о вет  к лу б а  о тч и ты вается  оди н  р аз в го д у  п ер ед  об щ и м  со б р ан и ем  
п ед аго ги ч ески х  р аб о тн и к о в , п р ед стави тел ей  у ч ен и ч ески х  к о л л ек ти во в  и 
р о д и тел ьск о й  о б щ ествен н о сти  к лассов  о п р о д ел ан н о й  работе .

__________5 Права Совета спортивного клуба.__________
Совет имеет право:

п р и н и м ать  у ч ащ и х ся  в со став  к лу б а  и и ск л ю ч ать  из него;
♦♦♦ у ч аств о в ать  в р асп р ед ел ен и и  д ен еж н ы х  ср ед ств  вы д ел ен н ы х  д ля  

р азв и ти я  ф и зку л ьту р ы  и сп о р та  в ш коле;
*1* п р ед став л ять  списки  акти ви сто в , ф и зку л ьту р н и к о в  и сп о р тсм ен о в  для 

п о о щ р ен и я  и н агр аж д ен и я  ад м и н и стр ац и ей  ш колы  и вы ш есто ящ и м и  
ф и зк у л ь ту р н ы м и  ор ган и зац и ям и ;
зан о си ть  в К н и гу  п о ч ета  Ш колы  ф ам и ли и  л у ч ш и х  акти в и сто в , 
ф и зк у л ь ту р н и к о в  и сп о р тсм ен о в ;

❖  в ы б и р ать  д ел егато в  н а  р ай о н н у ю  и го р о д ск у ю  к о н ф ер ен ц и ю ;
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6 Обязанности членов спортивного клуба школы.
Член спортивного клуба школы обязан:

♦♦♦ п о сещ ать  сп о р ти в н ы е  сек ц и и  по и зб р ан н о м у  ви ду  спорта;
❖  п р и н и м ать  акти вн о е  у ч асти е  в сп о р ти в н ы х  и ф и зку л ьту р н о - 

о зд о р о в и тел ьн ы х  м ер о п р и я ти ях  ш колы ;
❖  со б л ю д ать  р ек о м ен д ац и и  ш ко л ьн о го  вр ач а  по  во п р о сам  сам о к о н тр о л я  

и со б л ю д ен и я  прави л  л и ч н о й  ги ги ен ы ;
❖  еж его д н о  сд авать  н о р м ати вы  по ф и зи ч еск о й  культуре;
♦♦♦ сп о со б ство в ать  у к р еп л ен и ю  м атер и ал ьн о -сп о р ти вн о й  базы  ш колы ;

Ч л ен  сп о р ти в н о го  к лу б а  и м еет  право  со вм ещ ать  п о сещ ен и е  секц и й  по 
р азл и ч н ы м  ви дам  сп о р та  в случае  у сп еш н о й  у ч еб ы  в ш коле.

________________ 7 Учет и отчетность._________________

В спортивном клубе школы ведется следующая документация:
♦> ж у р н ал  у ч ета  р аб о ты  сп о р ти в н о го  к лу б а  ш ко л ы  и к ал ен д ар ь  

сп о р ти в н о - м ассо в ы х  м ер о п р и яти й  на у ч еб н ы й  год;
❖  д н евн и к  у ч ета  ф и зку л ьту р н о -сп о р ти вн о й  р аб о ты  класса, ш колы ;
♦♦♦ ж у р н ал  у ч ета  зан яти й  в сп о р ти в н ы х  сек ц и ях  и гр у п п ах  

о б щ еф и зи ч еск о й  п од готовки ;
*1* к н и га  р е к о р д о в  у ч ащ и х ся  ш колы .

____________8 Планирование работы клуба.____________
Внеклассная физкультурно-спортивная работа в школе 

планируется на учебный год.
В план включаются следующие разделы:

О р ган и зац и я  р аб о ты  по ф и зи ч еск о м у  во сп и тан и ю  у ч ащ и х ся  класса , 
ш колы .

♦♦♦ Ф и зк у л ь ту р н о -о зд о р о ви тел ьн ая  и  сп о р ти в н о -м ассо в ая  работа;
♦> М е д и ц и н ск и й  кон троль;

С о вм естн ая  р аб о та  с о б щ еш к о л ьн ы м  р о д и тел ьск и м  к о м и тето м  и 
р о д и тел ьск и м и  ко м и тетам и  к лассов  ш колы ;

♦$* Р аб о та  по у к р еп л ен и ю  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о й  б азы  сп о р ти в н о го  
к л у б а  ш колы

П лан  у тв ер ж д ает  д и р ек то р  и д о во д и т  д о  свед ен и я  п ед аго ги ч еско го  
к о л л ек ти в а  ш ко л ы  на засед ан и и  п ед аго ги ч еско го  совета .

9. Символика спортивного клуба «Сокол».
Символику клуба составляют: девиз, кричалка.

Д ев и з  сп о р ти в н о го  клуба: «Т от, кто  с н ам и  х о ч ет  плы ть ,
Л о вк и м , см ел ы м  д о л ж ен  бы ть!»

❖  К р и ч ал к а  сп о р ти в н о го  клуба: « С м олод у  зак ал и ш ься  - 
Н а  весь  век  сго д и ш ься» .
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